attraverso il quale vengono loro fornite informazioni sulle caratteristiche e gli obiettivi del Nucleo Alzheimer. Tutto
questo al fine di instaurare un rapporto di reciprocita che ponga le basi per una stabile collaborazione. | colloqui sono
gestiti dalla Caposala e dalla Psicologa.

GIORNATA TIPO NEL NUCLEO “IL CEDRO”.

La tipologia di ospiti presenti nel Nucleo “Il Cedro” non consente di descrivere nel dettaglio una giornata tipo; in linea
di massima possiamo articolarla in questo modo:

e Alle ore 07.00 circa il personale addetto all’assistenza inizia ad effettuare le operazioni di alzata e/o
mobilizzazione dal letto, igiene personale, vestizione e cura del sé.

e Dalle ore 08.00 alle 08.30 gli ospiti consumano la colazione e successivamente vengono guidati alle varie
opportunita di attivita che tengono conto, nella loro organizzazione e pianificazione, della vita naturale e
quotidiana dell’anziano.

e Durante l'arco della mattinata si svolgono le principali attivita di animazione e di attivita motoria effettuate
in piccoli gruppi o individualmente.

e Alle ore 11.45 gli ospiti consumano il pranzo al termine del quale effettuano un breve riposo pomeridiano o
effettuano attivita di tempo libero.

o Alle ore 15.00 il personale addetto all’assistenza procede con le operazioni di igiene; subito dopo viene
servita la merenda.

e Durante I'arco del pomeriggio si alternano le attivita di animazione fino alle ore 17.00.

e Alle ore 18.00 viene servita la cena.

Stanza Nucleo “Il Cedro” € 74,00 OSPITI SU POSTO A CONTRATTO

SERVIZI COMPRESI NELLA RETTA SERVIZI ESCLUSI DALLA RETTA

Assistenza medica e infermieristica Servizio Bar

Assistenza igienica e cura della persona Servizio Edicola

Servizio di Psicologia Trasporto in autoambulanza

Attivita di fisioterapia e riabilitativa Visite mediche specialistiche su richiesta dei famigliari

Animazione Manicure estetica

Servizio di ristorazione Pedicure estetica

Bevande ai pasti (acqua e vino) e merende

Taglio, tinta e permanente professionali

Servizio lavanderia (lavaggio e stiratura)

Forniture protesiche

Podologo

Servizio Funebre

Riscaldamento e condizionamento

Gite di un giorno
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